Spa en casa: Cuida tu piel con una 
limpieza profunda desde tu casa 


Spa en casa es el Kit Experiencia SPA Limpieza Profunda que 
contiene todos los elementos necesarios para el cuidado de la piel 
como si estuvieras dentro de un spa. 


Spa en casa contiene parches de hidrogel que te ayudarán a hidratar 

tu piel lo mejor posible; además de las mascarillas para pies y manos 
que te dejaran suaves y limpias las zonas que más usamos. Todo esto 
y más en tu kit de limpieza profunda y spa en casa . 





Spa en casa: El KIT Experiencia SPA Limpieza profunda contiene: 


e Parches de hidrogel para ojos y labios 
e Mascarilla para pies 
e Mascarilla para manos 


e Mascarilla fusión Rosa y Lavanda + Limpiador y 
Mascarilla Té verde 


e Regalo 


En Unique Health tenemos los mejores productos de limpieza 
profunda de spa en casa. 


En Unique Health contamos con un fuerte compromiso de servicio al 
cliente, es por eso que ponemos a tu disposición una amplia gama de 
productos de limpieza profunda y de spa en casa ¡Realiza tu pedido 
en nuestra tienda en línea! 


Spa en casa ¿Qué es y cómo hacer un spa 
desde casa para limpiar la piel? 


El Spa en casa es una experiencia que requiere de muchos cuidados 
desde el hogar porque es importante saber hacerlo de la manera 
correcta, por eso aquí te diremos todo acerca de la experiencia de un 
Spa en casa. 


Un Spa en casa es una sesión de limpieza profunda de la piel en 
diferentes zonas del cuerpo como son rostro, manos, cuello, pies o en 
todo el cuerpo, esta sesión es ideal para el cuidado de la piel y la 
relajación para un momento de tranquilidad; hacer un spa en casa 
nunca ha sido tan sencillo, solo se necesita tiempo y productos 
naturales para mejores resultados. 


La experiencia del Spa no solo se reduce a vivirlo cuando sales de 
vacaciones o a una clínica para el cuidado de tu piel, sino que 
también puedes vivir esta experiencia desde tu casa sin gastar tanto 
dinero en sesiones costosas de relajamiento y cuidado de la piel. 


En UniqueHealth promovemos el cuidado de la piel con productos 
naturales que contienen extractos naturales para una limpieza 
profunda de la piel, ofrecemos kit de limpieza para que vivas una 
experiencia increíble desde tu casa a un precio accesible. 


El spa en casa no es difícil de conseguir si tu quieres proponértelo, es 
ideal que en algún momento quieras cancelar todo tipo de 
invitaciones para salir y quedarte en casa para descansar y 
consentirte, lo importante es que también te preocupe el cuidado de 
tu piel, porque es necesario que se realice una limpieza profunda de 
las zonas más expuestas ante agentes contaminantes. 


Las sesiones de Spa en casa las puedes hacer por las mañanas, tardes 
o noches pero es mejor que las realices con los productos necesarios 
para tener una mejor exfoliación de la piel, en UniqueHealth 
ofrecemos un kit específico que contiene productos naturales con 
aloe vera y otras propiedades para que puedas comenzar tu rutina de 
Spa en casa. 


Los beneficios de hacer un Spa en casa son muchos porque además 
de limpiar y exfoliar la piel, son sesiones terapéuticas que ayudan a 
conectar contigo y a disfrutar de la calma y la tranquilidad, es ideal 
que las terapias sean con productos relajantes y que al mismo 
tiempo cuides de la piel. 


Algunos de los beneficios de realizarse un Spa en casa con productos 
naturales es que ayudan al cuidado de la piel, adicionalmente aquí te 
enlistamos algunos más: 


e Relajación muscular: el cuerpo comienza a relajar todas las 
zonas musculares que muchas veces pueden estar 
contracturadas por algunas razones como el estrés, la mala 
posición corporal, estar mucho tiempo sentado o por 
problemas de contracturas. 


e Meditación: durante las sesiones terapéuticas el cuerpo y 
la mente logran relajarse y más aún si se realiza una sesión 
de meditación breve que ayude a conectar contigo, esto 
genera que tu piel libere tensión muscular y sientas el 
cuerpo ligero. 


e Circulación de la sangre: el Spa en casa ayuda a tener 
sesiones de relajación pero además ayuda a tener una 
mejor circulación de la sangre por la limpieza profunda y 
la estimulación de masajes. 


e Cuidado de la piel: La sesión de spa en casa ayuda a 
fortalecer la salud de la piel por medio de los productos 
naturales que tiene la línea de UniqueHealth, conocelos un 
poco más. 


La experiencia de Spa en casa es ideal para cuidar tu piel y conseguir 
relajación del cuerpo, meditar ayuda a conectar con la mente y el 
cuerpo y dejar atrás las tensiones que pueden estar afectando la 
salud de tu piel. 


El spa en casa es una excelente alternativa para consentirte a ti 
misma con amor y ayuda a relajar a tu cuerpo además de cuidar y 
limpiar tu piel. Existen diversas terapias en las sesiones de Spa en 
casa que tú misma puedes hacerte sin gastar tanto dinero. Conoce la 
línea de UniqueHealth y obtendrás un obsequio de regalo en la 
compra del kit Spa en casa. 


Las terapias que existen en las sesiones terapéuticas de Spa en casa 
son las siguientes, tan sólo por mencionar algunas: 


e Limpieza profunda de la piel facial, cuello, manos, pies o 
todo el cuerpo 


e Exfoliación del rostro o de todo el cuerpo 
e Hidratación de la piel 
e Masajes relajantes en el cuerpo o zonas específicas 


e Masajes terapéuticos para dolencias o contracturas 
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Las sesiones de Spa en casa son ideales para liberar tensión 
muscular, estrés, para el cuidado de la piel y para mejorar dolencias 
musculares, estas pueden realizarse con la ayuda de tu pareja o 
amigas, que también es una alternativa para cuidar tu piel sin tener 
que gastar tanto dinero. 


En UniqueHealth contamos con productos para Spa en casa hechos 
a base de extractos naturales para el cuidado, limpieza y exfoliación 
de la piel de manera profunda, nuestros productos son reconocidos y 
a un precio accesible, los resultados que verás son inmediatos en la 
calidad de tu piel. 


La mejor forma de consentir tu piel si no quieres salir de casa es 
cuidando tu piel con sesiones terapéuticas que tú misma puedes 
hacerte, el Spa en casa es una manera de darte amor y tiempo y en 
UniqueHealth promovemos el cuidado de tu piel con productos que 
nutran tu piel. 


Te invitamos a planificar tu propio Spa en casa con la línea de 
productos UniqueHealth, recuerda que las sesiones de limpieza 
profunda ayudan a eliminar células muertas en la piel, remueven 
todo tipo de impurezas y mejoran el aspecto de la piel. 


En UniqueHealth queremos que tengas la mejor experiencia de Spa 
en casa para que te relajes y te conectes contigo misma, en las 
sesiones de Spa en casa puedes invitar a tu pareja, amigos o familia 
para que disfruten de una sesión de relajación. 


Visita nuestra página web y aprovecha nuestros descuentos en 
productos naturales o en nuestros kit de paquetes como el de Spa en 
casa que te ayudarán al cuidado de tu piel mientras lees o disfrutas 
de escuchar música. 


